
Basis jury opleiding

• Tijdens deze opleiding verkrijgt men alle kennis en 

vaardigheden die nodig zijn voor het uitoefenen van 

de verschillende juryfuncties. (o.a. Parcoursjurylid, 

rondenteller, jury- wedstrijdsecretaris)

• 3 bijeenkomsten (de eerste twee workshop zijn online 

en gepland op 5 en 12 april. De 3e bijeenkomst is op 

locatie te volgen in Zoeterwoude of Wolvega). 

• Portfolio: 5 stagewedstrijden lopen in 3 verschillende 

functie, reglemententoets en paar overige 

opdrachten. 

• 5 april gaat de eerste bijeenkomst van start.
Meer informatie over de opleiding vindt je hier

Aanmelden kan via deze link

https://storage.knsb.nl/2023/03/0e4ec087-informatie-basis-jury-inlineskate-opleiding.pdf
https://mijn.knsb.nl/agenda/20642


Inlineskatetrainer 1

• Als gediplomeerd inlineskatetrainer niveau 1 draagt men geen eindverantwoordelijkheid, maar ondersteunt 

me trainers niveau 2 (of 3) bij het geven van trainingen.

• In vier online bijeenkomsten of twee fysieke 

bijeenkomsten verkrijgt men kennis over de basisprincipes 

van didactiek, pedagogiek, materiaal en de (fysieke en 

psychosociale) veiligheid op en rondom de baan. 

• Naast het volgen van de workshops maakt men een filmpje 

waarin hij/zij les geeft en krijgt men hier feedback op. Ook 

doorloopt men de e-learning: ‘een beetje opvoeder’. 

• Meer informatie over de opleiding vind je hier.

Locatie Data bijeenkomsten Tijd aanmeldlink

Online via Zoom Woensdag 4 april, 18 april, 

9 mei en 23 mei

19:45 – 21:15 

uur

https://mijn.knsb.nl/agenda/18858

Heemskerk (IJsclub Kees Jongert) Zaterdag 8 april en zaterdag 

29 april

9.30 – 12.30 uur https://mijn.knsb.nl/agenda/20679

https://knsb.nl/opleiding/trainer-niveau-1/
https://mijn.knsb.nl/agenda/18858
https://mijn.knsb.nl/agenda/20679


Inlineskatetrainer 2

In de Inlineskatetrainer niveau 2 opleiding leert men hoe je  verantwoord en zelfstandig training kan geven aan 
jeugd en recreatieve inlineskaters. De opleiding bestaat uit de volgende modules:

• Theoretische module, 11 maart van start gegaan
De theoretische module bestaat uit 7 online 
bijeenkomsten, waarin o.a. lesgeven, 
inspanningsfysiologie en mentale ontwikkeling aan bod 
komen. De module eindigt met een kennistoets.

• Praktijkmodule (o.v.b. vanaf mei in Warmond en 
Sneek)
De praktijkmodule bestaat uit zeven 
praktijkbijeenkomsten op de skeelerbaan en één online 
intervisie. Tijdens de praktijkmodule moet men ook 
stage lopen.

• Eindbeoordeling
Bij de eindbeoordeling wordt de trainer getoetst op drie 
proeven van bekwaamheid.

Meer informatie over de opleiding vind je hier

Interesse voor de praktijkmodule? Mail naar 

opleidingen@knsb.nl

https://knsb.nl/opleiding/trainer-niveau-2/


Inlineskatetrainer 3

• In deze opleiding leert men om zelfstandig training te kunnen geven aan meer ervaren inlineskaters en

wedstrijdrijders. Men leert om  jaarplannen te schrijven voor trainingsgroepen, sporters te begeleiden bij 

wedstrijden en andere verenigingsactiviteiten te organiseren. Daarnaast stuurt men inlineskatetrainers 

niveau 2 aan.  

• In 23 bijeenkomsten (afwisselend online en op 

locatie in Leiderdorp) gaat met aan de slag met de 

verschillende modules: techniek, tactiek, lesgeven, 

inspanningsfysiologie, aansturen van kader, 

mentale module, reglementen en EHBO.

• De opleiding gaat per 12 april van start. De fysieke 

bijeenkomsten vinden plaats in Leiderdorp.

Meer info, klik hier.

Meld je aan via: https://mijn.knsb.nl/agenda/20275

https://knsb.nl/opleiding/trainer-niveau-3/
Meld%20je%20aan%20via:%20https:/mijn.knsb.nl/agenda/20275


Bijscholing: FUNdamentals voor het inlineskaten

• In deze workshop verkrijgt men kennis over de fase FUNdamentals uit het KNSB Meerjarenopleidingsplan

(MJOP). Aan de hand van dit MJOP wordt dieper ingegaan op de inlineskatetechniek en hoe je dit kunt 

overbrengen aan jouw sporters. De categorieën 'houding', 'balans en stabiliteit', 'behendigheid', 'afzet 

rechte eind' en 'de bocht' worden uitgebreid doorgenomen.

• Te volgen als bijscholing  of als instroom voor de trainer 3 opleiding.

• Zaterdag 8 april bij Vereniging IJssport Leiderdorp en bestaat uit twee dagdelen:

• Dagdeel 1: theorie (9.30 - 12.30 uur)

• Dagdeel 2: praktijk op de skeelerbaan (13.00 - 16.00 uur)

Meer informatie, klik hier.

Meld je aan via: https://mijn.knsb.nl/agenda/18007

https://storage.knsb.nl/2023/03/3b155747-fundamentals-8-april-2023-leiderdorp.pdf
https://mijn.knsb.nl/agenda/18007


Vragen over opleidingen?

Neem contact op met: 

Suzan Rutten 

opleidingen@knsb.nl

Of via 088 48 92 024 

mailto:opleidingen@knsb.nl

